MENU du 20 janvier

(Modifié pour cause de gréve du 19 janvier)

Croque-monsieur

Pizza légumes @ (clot)
Salade verte

Sauté de poulet
Poisson corn-flakes

Pates torsade
Navet braisé

Yaourt nature

Kiri

Salade de fruits exotiques
Fruits de saison

Le Chef de Cuisine La Gestionnaire Le Pfincipal

S. BA? E. ANSART
o :

-




GRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

Semaine 3

Du 16 au au 20 janvier 2023

CEREALES
GLUTEN

ARACHIDES [SOJA | FRUITS A[CELERI [MOUTARDE

COQUE

GRAINE DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUNDI Pizza léegumes BIO (clot)

Salade verte

Steak végeétal

Penné au beurre BIO

Endives braisées

Gouda

Yaourt aromatisé

Clémentine

banane

MARDI salade verte M

lentilles vinaigrette Met ceufs durs

chipolatas local

poisson au four

purée de pdt M

brocolis huile d'olive

comté / fromage blanc

Paris-brest

fruit de saison

JEUDI

VENDREDI |Croque-monsieur M

salade verte

Pizza aux légumes

Filet de poisson corn-flakes

Sauté de poulet
Pites torsade BIQ

x| X

Kiri |

yaourt najlre

fruits dg saison

Saladg de fruitd exotiques

Le. chef de cuisine

MOLLUSQUES




