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P Lundi Mardi Jeudi Vendredi
( ) ) 20 nov 21 nov 23 nov 24 nov
Paté croute Salade de lentilles CEuf mayonaise
Salade d'Ebly Terrine de poisson Carottes rapées Salade de mache

Crudités variées
Salade verte

Tagliatelle aux ceufs légumes,
basilic et Parmesan

Saint Nectaire
Yaourt nature

Marron Sui's
Raisin noir

Salade verte
Roti de dinde
Poisson frais

Riz & brunoise de légumes

Comté .,
Yaourt de Savoie local @

Liégeois pomme framboise
Tartelette aux fruits maison

Salade verte

Pizza jambon champignons

&

¥

Pizza 3 fromages

Fromage blanc nature

Poire au sirop
Tarte coco

Tome de Savoie local @

Salade verte

Quiche Loraine
Quiche au saumon

e /2

Pomme vapeur & brocolis

Camenbert
Yaourt au fruits

Creéme au citron
Fruit de saison

A

—————— . légumes et fruits  ------ : protéines

------ : féculents et sucres ------ : produits laitiers

Nous tenons & vous informer que le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des effectifs et de I’arrivage des produits frais.

La majorité des plats sont « fait maison » la cheffe de restauration porte une attention particuliére 4 ce qu’un maximum de produits frais, de saison et/ou issus de I"agricultu

dans la composition des menus.
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GRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

Semaine 47

Du 20 au 24 novembre 2023

PLATS PROPOSES

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS

POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINE DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE,

LUPIN

MOLLUSQUES

LUNDI

Salade d'ebly

e

Crudités variées

=X

Salade verte

P

X
—X
X

Tagliatelle aux ceufs légumes, basilic et Parmesan

X

Saint Nectaire

Yaourt nature

Marron Sui's

X

Raisin noir

MARDI

Paté croute

Terrine de poisson

XX

X

Salade verte

Roti de dinde

Poisson frais

X | K

Riz & brunoise de légumes

i |

Comté

Yaourt de Savoie local

Liégeois pomme framboise

Tartelette aux fruits maison

X

Va

Y

JEUDI

Salade de lentilles

Carottes rapées

Salade verte

M

M

Pizza jambon champignons

Pizza 3 fromages

N8

X

Tome de Savoie local

Fromage blanc nature

S

Poire au sirop

Tarte coco

VENDREDI

CEuf mayonaise

Salade de mache

Salade verte

Sk

ek

Quiche Loraine

Quiche au saumon

i

Pomme vapeur & brocolis

Camenbert

Yaourt au fruits

PPk

Creme au citron L

PN

Fruit de sajson
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