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ENU

20 au 24 février 2023

SEMAINE 8 /2023

Lundi
20 février 23

Mardi
21 février 23

Jeudi
23 février 23

Vendredi
24 février 23

Carottes rdpées
Maguereaux a la tomate

Salade verte

Quenelle nature s/ tomate

Ceeur de blé &
Yaourt @ / comté

Compotes de fruits
Fruits frais

salade verte et surimi
choux fleur en salade
salade de tomates

chili corn carn / chili végé
filet de hoki

riz créol
haricots plats

Abondance / fromage nature sucré

fruits frais
roulé a la confiture

Céleri rémoulade
Salade mixte / pamplemousse

Rati de porc @
Filet de poisson

Purée maison
Brocolis au beurreg

Reblochon / yaourt aromatisé @

Eclair vanille ou chocolat

fruits de saison

Salade verte et betterave crue
ou ceuf dur
Macédoine de légumes

Sauté de dinde s/estragon
Dos de colin
Choux fleurs et chou Romanesco
au beurre

Saint nectaire / brie
Yaourt aux fruits

Fruit frais
Compote de fruits

Nous tenons & vous informer que le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des effectifs et de I'arrivage des proel[ﬁ@ I%
La majorité des plats sont « fait maison » la cheffe de restauration porte une attention particuliére a ce qu’un maximum de produits frais, de saison ¢{/oi ésus-q¢
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dans la composition des menus.

Le Chef de Cuisine

: légumes et fruits

: protéines

: féculents et sucres

: produits laitiers

La Gestionnaj

S. BATH

Le Principal
E. ANSART

agriculture biologique entrent



sRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

emaine 8

Du 20 au 24 février 2023

PLATS PROPOSES

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS |POISSONS |ARACHIDES [SOJA | FRUITS A

COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINE DE |
SESAME
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ANHYDIRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES
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carottes rapees
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magquereaux a la tomate
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salade verte
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guenelle nature s/ tomate
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yaourt local /comté

compote de fruits

fruits frais

ARDI

salade verte et surimi

choux fleur en salade

salade de tomates

ki

chili corn carn / chili végé

riz créole-

haricots plats

filet de hoki

abondance / fromage nature sucré

fruits frais

roulé a la confiture
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céleri rémoulade
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salade mixte / pamplemousse
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roti de porc local

purée maison

filet de poisson

‘|brocolis au beurre

reblochon / yaourt aromatisé local

It

éclair vanille ou chocolat

fruits de saison
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NDREDI

salade verte et betterave crue ou ceuf dur

maceédoine de légumes
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sauté de dinde s/estragon

XX

choux fleurs et chou romanesco au beurre

dos de colin

saint nectaire  /

brie
fruit frais

compote de fruits _—%_

yaourt aux fruits .ot g,

Le Principal

La gestionpgrire

Le chef de cuisine




