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Du 8 au 12 mai 2023

SEMAINE 19 - 2023
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Lundi
8 mai 23

Mardi
9 mai 23

Jeudi
11 mai 23

Vendredi
12 mai 23

Rillette de maquereaux
Betteraves rouges en salade

Tagliatelles carbonara

Tagliatelles fruits de mer
Bleu d'auvergne/ yaour'f@

Tarte aux pommes ﬁ

Endives pommes et noix
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CEuf mayonnaise

Saucisse de Morteau
Filet de dorade

Pomme vapeur / brocolis

Salade de riz (thon tomates olives)
Salade verte

Haut de cuisse de poulet mariné coco
Quiche au fromage

Purée de patates douces

Yaourt nature/ Abondance

Créme au ceufs @

Compote Fromage blanc/Morbier _
Panna cotta mangue Ananas frais
Fruits de saison
""" : légumes et fruits  ------ : protéines ------ : féculents et sucres ------ : produits laitiers

Nous tenons a vous informer que le chet se réserve le droit de modifier les menus en fonction des effectifs et de "arriyage des produits frais.
i @_gagipn et/ou issus de I'agricult
"?‘:‘:'"J




GRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

Semaine 19

Du 08 au 12 mai 2023

PLATS PROPOSES

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS |POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINE DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

LUNDI

MARDI

Rillette de maquereaux

Betteraves rouges en salade

Tagliatelles carbonara

Tagliatelles fruits de mer
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Bleu d'auvergne/ yaourt local

Tarte aux pommes - maison
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Compote

JEUDI

Endives pommes et noix

CEuf mayonnaise

Saucisse de Morteau

Filet de dorade
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Pomme vapeur / brocolis

Fromage blanc/Morbier

Panna cotta mangue - maison
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Fruits de saison

VENDREDI

Salade de riz (thon tomates olives)

Salade verte
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Haut de cuisse de poulet mariné coco

Quiche au fromage

Purée de patates douces

Yaourt nature/ Abondance

Créme au ceufs (maison)
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Ananas frais

Le Principal

La gestionnaire
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