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Du 13 au 17 mars 2023

SEMAINE 11 - 2023

Lundi
13 mars 23

Mardi
14 mars 23

Jeudi
16 mars 23

Vendredi
17 mars 23

Salade mixte mdche et feuille de
chéne
Céleri rémoulade
Choux rouge aux pommes

Omelette provengale

Poéléde haricots verts et jaune
Gouda / petit suisse nature

Compote de fruits
Pomme au four

Fruits frais

Salade de riz (mais et thon)
Salade verte
Radis beurre

Cuisse de poulet rgti
Poisson

Frites
Poélégde butternut

Emmental bloc / yaourt aromatisé

Entremet vanille ou chocolat
Fruits de saison

Salade verte
Macédoine de légumes
CEuf dur en gelée

Tartiflette / et nature

Bleu de Bresse
Petit suisse

Panna - cotta aux fruits rouge

Bugnes {3

Salade de pomme de terre et
harengs

Salade verte et crouton
Cake de légumes

Ceeur de filet de merlu

Carotte a la créme

Tomme de montagne
Yaourt aromatisé g

Fruits aux sirop
Créme dessert vanille ou caramel

La majorité des plats sont « fait maison » la cheffe de restauration porte une attention particuliére a ce qu’un maximum de produits frais, de saisé
i
H U

dans la composition des menus.
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GRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

Semaine 11

Du 13 au 17 mars 2023

PLATS PROPOSES

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS

POISSONS

FRUITS A|CELERI

COQUE

ARACHIDES |SOJA

MOUTARDE

GRAINE DI
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

LUNDI

salade mixte mache et feuille de chéne

céleri rémoulade

.

<

5

choux rouge aux pommes
o o3 provencale

poél&.de haricots verts et jaunes

gouda / petit suisse nature

compote de fruits

pomme au four

25

fruits frais

MARDI

salade de riz (mals et thon )

/3\/

salade verte

>
Bd

.

radis beurre

cuisse de poulet roti

frites

poéléde butternut

poisson

emmental bloc / yaourt aromatisé

entremet vanille ou chocolat

X

b K

fruits de saison

JEUDI

salade verte

macédoine de légumes

X

ceuf dur en gelée

XK

tartiflette / et nature

\

bleu de bresse

petit suisse

panna - cotta aux fruits rouges

Sk

bugnes

»

fruits de saison

VENDREDI

salade de pomme de terre et harengs

salade verte et crouton

cake de légumes

XX

coeur de filet de merlu

carotte a la créme

tomme de montagne

yaourt aromatisé local

fruits aux sirop

créme dessert vanille/bu caramel
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Le Principal
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| e chef de cuisine




