N SEMAINE 38 - 2023

Du 18 au 22 septembre 2023
Jeudi Vendredi

D@

Lundi Mardi

( 3 ) 18 sept 19 sept 21 sept 22 sept
Coleslow Tomate au thon Salade de haricots verts Salade au surimi
Salade de lentilles Céleris en rémoulade Roulé au jambon Wrap au légumes
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Cappelletis au basilic frais Palette a la diable Lasagnes 3 Steak haché sauce tartare
Steak végétal sauce tartare

Filet de poisson frais meuniére Lasagnes au saumon

Camembert
Yaourt nature n— Frites & carottes fraiches
4
CEuf & la neige @ o Saint Paulin
Fromage blanc

— Riz & épinards @

e o Abc:mdaf?ce Tiramisu 43

‘¢, F Ed Petit suisse
anr B am

B i Yaourt de Savoie .
' . & Tarte au citron 03 E--3

Creéme Mont-Blanc pralinée S

Salade d'oranges Panna cotta au cho‘coiat blanc et
framboises

Compote de pomme &8 Banane

------ : légumes et fruits  ------ : protéines ------ : féculents et sucres ------ : produits laitiers
Nous tenons & vous informer que le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des effectifs et de 'arrivage des produits frais.
La majorité des plats sont « fait maison » la cheffe de restauration porte une attention particuliére a ce qu’un maximum de produits frais, de saison et/ou issus de ’agricilture biologique entrent

dans la composition des menus.
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GRILLE DE PRESENTATION DES ALLERGENES

Semaine 38

Du 18 au 22 septembre 2023

PLATS PROPOSES

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS |POISSONS

ARACHIDES [SOJA

FRUITS A|CELERI
COQUE

MOUTARDE

GRAINE DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

LUNDI Coleslow

X

Salade de lentilles

Salade verte

bk

o

Cappelletis au basilic frais

2
>

M

Camembert

Yaourt nature

(Euf a la neige maison

><

Salade d'orangea

MARDI Tomate au thon

Céleris en rémoulade

D

Salade verte

Palette a la diable

L DN

ol

Filet de poisson frais meuniére

X
y

X

Riz & épinards

hX

Edam

Yaourt de Savoie-local

PN

Panna cotta au chocolat blanc et framboises

Compote de pomme bio

JEUDI Salade de haricots verts

Roulé au jambon

Salade verte

Py

i

Lasagnes.maison

Lasagnes au saumon-maison

Abondance-local

Petit suisse

Tarte au citron maison

Créme mont blanc pralinée

X | M

Py PO

VENDREDI |Salade au surimi

Wrap au légumes

YA A

Salade verte

Steak haché sauce tartare

Steak végétal sauce tartare

X[X

b ks

N

Frites & carottes fraiches

Saint Paulin

Fromageé blanc
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