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SEMAINE 39 - 2023

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

25 sept 26 sept 28 sept 29 sept
- P _ _ -
Carottes rapées Petite assiette de crudités
Taboulé Paté en croute Journée Antilles variées

CEuf mayo curry
Salade verte

Bolognaise végétale
Spaghetti

Petit filou ..
Tome de Savoie @

Choux chantilly chocolat {5
Pomme

Salade verte

Haut de cuisse de poulet au four

[ . -
SRS

Filet de poisson frais
Frites & Haricots verts

Yaourt de Savoie g
Camembert

Quatre quart aux pommes
Salade ananas passion

i P g

Acras de morue
Salade des iles
Salade verte

Colombo de poulet
Pavé de thon sauce piquante

Riz créole & patates douce roties

Fromage blanc coulis de mangue
Yaourt nature

Flan coco @
Beignet de banane {3

Rillette de maquereau
Salade verte

Sauté de beeuf
Filet de colin sauce citron

Pates & carottes vapeur

Yaourt nature
Six de Savoie @

Liégeois chocolat
Salade de fruits frais

Le Chef de Cuisin
J.R HASBROUC

: légumes et fruits — ------ : protéines ----
Nous tenons a vous informer que le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des effectifs et de ’arrivage des produits frais.

La majorité des plats sont « fait maison » la cheffe de restauration porte une attention particuliére a ce qu’un maximum de produits frais, de saison et/ou issus de [’agriculture big
dans la composition des menus.

: féculents et sucres ------ : produits laitiers

entrent
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Semaine 39

Du 25 au 29 septembre 2023

PLATS PROPOSES

LUNDI

CEREALES
GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS |POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINE DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

Taboulé

X

(Euf mayo curry

Salade verte

=X
.-

Ak

Bolognaise végétale

R

X X

Spaghetti

Petit filou

Tome de Savoie-local

Choux chantilly chocolat maison

DX Xk

Pomme

MARDI

Carottes rapées

Paté en croute

Salade verte

<
5

ok

Haut de cuisse de poulet au four

Filet de de poisson frais

\ | X

N

Frites & Haricots verts

Yaourt de Savoie local

Camembert

Quatre quart aux pommes

Salade ananas passion

JEUDI

Acras de morue

M | K

Salade des iles

Salade verte

X

Colombo de poulet

Pavé de thon sauce piquante

Riz créole & patates douce réties

M

Fromage blanc coulis de mangue

Yaourt nature

Flan coco maison

Beignet de banane maison

o

MX

DOMOGAD | I | X

VENDREDI

Petitzassiette de crudités variées

Rillette de maquereau

e

\

Salade verte

N X

Sauté de beeuf

Filet de colin sauce citron

Pates & carottes vapeur

XX

X

Yaourt nature

Six de Savoie

Liégeois chocolat

e

X

Salade de fruits frais

La gestionnairg
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A
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Le chef de cuisine




